
ÄRZTLICHE BETREUUNG (ALLGEMEINMEDIZIN)
Feuerwehr, Rettung, Notarzt, BRK, Tel. 112
Ärztl. Bereitschaftsdienst Tel. 116 117
Arrach
• Dr. med. Wolfgang Vogl, Regenhäuser Str. 18, Tel. 2543
Lam
• Gemeinschaftspraxis Lam, Marktplatz 24, Tel. 905025
• Dr. med. W. Paula, Rupert-Zach-Weg 15, Tel. 1376 (Privatarzt)
Lohberg
• Dr. Dipl. med. Irina Läbe, Kiefernweg 1, Tel. 1874 

ZAHNÄRZTE
Arrach
• Dr. A. Silbermann, Regenhäuser Str. 18,Tel. 8240
Lam
• Dr. Thorsten Passauer, Kolbichtenhang 7, Tel. 905033 

APOTHEKEN
• Osser-Apotheke, Marktplatz 24, Lam, Tel. 675 

AUTODIENST UND TANKSTELLEN / AUTOVERLEIH
Arrach
• ARAL Tankstelle-Shop-Werkstatt Weber Willi, 

Regentalstr. 10, Arrach, Tel. 3657
Lohberg
• Kfz-Meisterbetrieb Seidl 

Lohberger Str. 17, Lohberg, Tel. 1343 - Autoverleih
• Autohaus Biller, VW Partner,  

Lamer Str. 17, Lohberg, Tel. 708 - Autoverleih

AUSFLUGSFAHRTEN
• Reisebüro Wenzl, Bodenmais, Tel. 09924/7015 

Anmeldung in versch. Buchungsstellen im Lamer Winkel
Lohberg
• Reisebüro Wenzl - Zweigstelle Lohberg, Kleine Arberseebahn, 

Lamer Str. 23, Tel. 905026 

BANKEN
Lam
• Raiffeisenbank, Arberstraße 41, Lam, Tel. 90319-0
• Sparkasse, Arberstraße 31, Lam, Tel. 09971-4810
• Volksbank, Marktplatz 21, Lam, Tel. 9418-0
Lohberg
• Raiffeisenbank Lohberg, Enzianstr. 2, Lohberg, Tel.1375 

BÄCKEREIEN
Arrach
• Bio-Bäckerei Drexler/Brey, Eckstr. 44, Arrach,Tel. 1658
• Bäckerei Schifferl, Gewerbepark 1 (im REWE-Markt)
Lam
• Bäckerei Schrötter Alois, Marktplatz 22, Tel. 1307
• Backshop EDEKA, Arracher Str. 3, Tel. 8481
• REWE, Kaufhaus Lemberger, Arberstr. 6, Tel. 9409-0
Lohberg
• Lohberger Dorfladen, Brennesstr. 7, Lohberg, Tel. 903456 

BADEMÖGLICHKEITEN
Arrach
• “Seepark Arrach” mit Natur-Badesee in Arrach
• Badesee im Feriendorf am Hohen Bogen
Lam
• Osserbad Lam 

Osserbad Lam, Frei- und Hallenbad, Tel. 2882
Lohberg
• Naturbad „Huber Weiher“ in Lohberg 

BAHNHÖFE (OBERPFALZBAHN)
Lam
• Bahnhofstr. 7, Lam (nicht besetzt)

BERGBAHN
• Arber-Bergbahn, Tel. 09925/94140
• Hohenbogen-Bahn, Tel. 09947/464

BERGWACHT
• Bereitschaft Lam, Christian Kuchler, bergwacht.lam@gmx.de

BUCHHANDLUNG
Lam
• Schreibwaren-Bücher Roider, Rosengasse 7, Tel. 1213

BÜCHEREI
Lohberg
• Öffentliche Bücherei im alten Rathaus 

BLUMEN & GESCHENKE
Lam
• Blumen Marchl, Kinogasse 2, Tel. 2218
Arrach
• Blumenwerkstatt, Am Anger 1, Tel. 2346
• Blumen Schreiner, Kirchenstr. 2, OT Haibühl, Tel. 1240

FAHRRADSERVICE
Lam
• VELOTOM, Koller T., Arberstr.65, Lam, Tel. 9030333 

E-BIKE VERLEIH
Arrach
• Hotel Herzog Heinrich, Eckstr. 5, Tel. 9540
Lam
• Hotel Rösslwirt, Engelshütter Str. 1, Tel. 1275
Lohberg
• Landhotel „Grünwies“, Sommerauer Str. 10, Tel. 1208
• Ski-Bike-Apartment, Bärenriegelweg 3, Tel. 0160-5934675
Drachselsried
• alpenwild - Zellertaler Bikestadl, Zellertalstraße 8,  

94256 Drachselsried, Tel. 0151 / 68842473

FRISEUR
Lohberg
• Karins Friseurstüberl, Rathausweg 1, Tel. 1572
• Friseursalon Brigitte, Dorfstr. 28, Thürnstein, Tel. 2166 

FUNDBÜRO
• im Rathaus Arrach, Tel. 9411-0
• im Rathaus Lam, Tel. 9415-0
• im Rathaus Lohberg, Tel. 9413-0 

GOLF
Lam
• Hotel Sonnenhof, Himmelreich 13, Tel. 370 (9-Loch)

KEGELBAHNEN
Lam
• Hotel-Pension Bräukeller, Marktplatz 16, Tel. 512

KIRCHEN
Lohberg
• St. Walburga, Lohberg
• St. Anna Kircherl in Thürnstein
• Dorfkapellen in Eggersberg, Schwarzenbach

KRANKENHAUS
• Krankenhaus Bad Kötzting, Tel. 09941/200 

KINO
Lam
• Lichtspielhaus Lam – LiLa, Rosengasse 11, www.lichtspielhauslam.de

KLANGSCHALENMASSAGE
Lohberg
• Kraftparadies – Mohrmann Daniela, Bühelweg 8, Tel. 0170-5803701

LOTTO - TOTO
Lam
• Schreibwaren Roider, Rosengasse 7
• EDEKA Aschenbrenner, Arracher Str. 3
Lohberg
• Lohberger Dorfladen, Brennesstr. 7 

LEBENSMITTELGESCHÄFTE
Lam
• Kaufhaus Lemberger, Arberstr. 6, Lam
• Spar-Markt Mühlbauer, Arberstr. 56, Lam
• EDEKA, Arracher Str. 3, Lam
Lohberg
• Lohberger Dorfladen, Brennesstr. 7, Lohberg
• Tante Emma Laden, Alte Scheibenstr. 2, OT Sommerau, Lohberg

MUSEEN
Arrach
• Bayerwald-Handwerksmuseum Arrach, Lamer Str. 94, Tel. 943868
• Mineralien-Museum, „Drexler Hof“, Tel. 903703
• Schnapsmuseum, Bärwurzerei Drexler, Lamer Str. 94, Tel. 3640
• Holzkunstmuseum im „Drexler Hof, Lamer Str. 94

METZGEREIEN
Lam
• Metzgerei Rösslwirt, Engelshütter Straße 1, Tel. 1275
• Metzgerei Stöberl, Rosengasse 4, Tel. 94170
Lohberg
• Lohberger Dorfladen, Brennesstr. 7, Tel. 903456 

OPTIKER
Lam
• Optiker Schneider, Marktplatz 8, Tel. 8951 

PFERDEKUTSCHEN- UND SCHLITTENFAHRTEN
Arrach
• Meindl Jürgen, Ahornstr., Arrach, Tel. 943577
• Pfeffer Christian, Ottenzell, Tel. 0151/53859590 o. 2589
Lam
• Landgasthof Postwirt, Postwirtweg 10, Tel. 902140
• Seidl Michael, Lam, Tel. 0171/7991857
• Brandl Georg, Kastlmühlerstr. 10, Tel. 0175-4666565
Lohberg
• Fuhrmann Obermeier Hannes, Schwarzenbach, Tel. 0160/5530347 

POST
Lam
• Postagentur , Arberstraße 6 (im Kaufhaus Lemberger) 
Lohberg
• Postagentur, Brennesstr. 7 (im Lohberger Dorfladen)

POLIZEISTATION
• Polizeidienststelle, Pfingstreiterstr. 7, Bad Kötzting, Tel. 09941/9431-0 

RATHAUS
Lohberg
• Rathausweg 1a, Telefon 09943/94130  

REITSPORT / REITSCHULE
Arrach
• Reiterhof Mühlbauer, Kummersdorf, Tel. 09946/272
Lohberg
• Reiterhof Woferlbauer, Dorfstraße 8, Thürnstein, Tel. 09943/2508 

RECYCLINGHOF
Lohberg
• im Ortsteil Neuschrenkenthal, Aubachweg  

Montag 11.00 – 16.30 Uhr, Samstag 8.00 – 11.30 Uhr

SCHMUCK / UHREN
Lam
• Häusler Xaver, Engelshütter Straße 3, Tel. 663

SKISCHULE / -VERLEIH
Arrach
• Sport Geiger – Verleih und Ausrüstung, Eckstr. 81, Tel. 2934
Lam
• Skischule Lamer Winkel – Schule und Verleih 

Arberstr. 37, Tel. 3344 oder 1312
Lohberg / Arber
• Skischule Arber – Schule und Verleih 

Brennes 6, 94252 Bayer. Eisenstein, Tel. 09925/217
• Snowboardschule Halfpipe 

Talstation Turnhoflift am Arber, Tel. 0152/54204060
• Arber – Verleih und Ausrüstung 

Talstation Sonnenhang, Tel. 09925/94140

SCHUHE UND ORTHOPÄDIESCHUHE
Lam
• Schuhhaus Sperl, Kastlmühler Str. 7, Tel. 94030
• Schuh & Mode Hofbauer, Marktplatz 25, Tel. 9438118

TAXI
Lohberg
• Taxi Menacher, Lohberg, Tel. 09943/902787 – mobil 0151/15558152
Hohenwarth
• Taxi Greil, Hohenwarth, Tel. 09946/498 

TENNIS
Lam
• Tennisplätze des TC Lam, Neukirchenerstraße 5, Tel. 3644
• Tennishalle im Hotel Sonnenhof, Tel. 370 

TIERARZT
Lam
• Dr. Krüger, Lam, Unterrain 10, Tel. 902267
Neukirchen b.Hl.Blut
• Dr. Bruckner, Neukirchen b. hl. Blut, Tel. 09947/905013 

Erholungsort 

LOHBERGLOHBERG

GASTRONOMIEFÜHRER 
Erholungsort Lohberg
Name Straße + Telefon

Berghotel Mooshütte 
Kaffee, Kuchen, Brotzeiten

Mooshütte 3 
09943 - 905030

Gasthaus „Wastl“ 
nur Abendtisch, Sonntags 
auch Mittagstisch

Lamerstr. 3 
09943 - 459

Cafe Sahneberg 
Kaffee, Kuchen, Brotzeiten

Berghäusl 1 
09943 - 1803

Eis-Cafe-Bar Kl. Arberseebahn 
Kaffee & Kuchen, Brotzeiten / 
im Winter geschlossen

Lamer Str. 23 
09943 - 905026

Seehäusl Kl. Arbersee 
Mittagstisch, Kaffee & Kuchen 
/ im Winter geschlossen

Arberseestr. 1 
09943 - 1385

Restaurant „Lux & Fux“ 
Mittags- und Abendtisch

Schwarzenbacherstr. 4, 
Tel. 09943 – 9438338

Ansprechpartner & Infos:

 Touristinfo Lohberg
H Rathausweg 1a 
 93470 Lohberg

www.lamer-winkel.bayern

q +49 9943 / 9413-13
E tourist@lohberg.de

LAMER WINKEL VON A – Z 
Ortsvorwahl 09943 - ...
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Arrach Lam Lohberg

Arberregion · Land der Acht TausenderArberregion · Land der Acht Tausender

ORTSPLAN
mit Themenwegen

www.lamer-winkel.bayern

Arberregion

Wanderwege im Erholungsort Lohberg
Lo1 OSSERPFAD 

Osserparkplatz Oberlohberg – Ossergipfel – Rückweg durch den 
Osserwald über Eggersberg – Fuchshöhle – Oberlohberg 
Höhenlage: 655m – 1.278 m / Weg: 9,2 km / Gehzeit: ca. 4,5 Std.  
Einkehrmöglichkeit: Osserschutzhaus

Lo2 RUNDWANDERWEG OSSERHOCHSTRASSE 
Tourist Info Lohberg – Altlohberghütte – Oberlohberg – Lohberg 

– Tourist Info Lohberg 
Höhenlage: 639m – 946m / Weg: 7,6 km / Gehzeit: ca. 2,5 Std. 

Lo3 ERLEBNISPFAD KL. ARBERSEE 
Tourist Info Lohberg – Zackermühle – Kleiner Arbersee – Sonnen-

fels – Brennes – Ebensäge – Sommerau – Tourist Info Lohberg 
Höhenlage: 595m – 1.171m / Weg: 16,5 km / Gehzeit: ca. 5 Std.  
Einkehrmöglichkeit: Kl. Arbersee, Sonnenfels, Lohberg

Lo4 POSTBOTENSTEIG 
Tourist Info Lohberg – Oberhaiderberg – Ebensäge – Sommerau 

– Tourist Info Lohberg 
Höhenlage: 636m – 880 m / Weg: 8,9 km / Gehzeit: ca. 3,5 Std.  
Einkehrmöglichkeit: Lohberg

Lo5 ZWERCHECKER STEIG 
Tourist Info Lohberg – Oberhaiderberg – Zwercheck – Scheiben-

sattel – Sommerau – Tourist Info Lohberg 
Höhenlage: 636m – 1.333m / Weg: 14,8 km / Gehzeit: ca. 5,5 Std.  
Einkehrmöglichkeit: Lohberg

Lo6 WALDECKER RUNDWEG 
Bayerwald Tierpark Lohberghütte – Schwarzenbach – Hinterwaldeck – 

Vorderwaldeck – Schwarzenbach – Bayerwald Tierpark Lohberghütte  
Höhenlage: 581m – 789m / Weg: 6,7 km / Gehzeit: ca. 2 Std.  
Einkehrmöglichkeit: Hinterwaldeck, Lohberghütte

Lo7 SCHWARZECKER RUNDWEG 
Bayerwald Tierpark Lohberghütte – Schwarzenbach – Waldwies-

marterl – Schwarzeck – Reischflecksattel – Lohberghütte 
Höhenlage: 581m – 1.232m / Weg: 11,7 km / Gehzeit: ca. 6 Std.  
Einkehrmöglichkeit: Lohberghütte

Lo8 ALTLOHBERGHÜTTE-LOHBERGER STEINDL 
Wanderparkplatz Altlohberghütte – Osserhochstraße – Lohberger 

Steindl – gleiche Strecke zurück 
Höhenlage: 819m – 1.077m / Weg: 1,9 km (einfache Strecke) / 
Gehzeit: ca. 1 Std. (einfach)

Ortsrundwege im Erholungsort Lohberg
LOHBERG RUNDWEG 
Tourist Info Lohberg – Zackermühle – Huberkreuz – Kastlweg – Linden-
weg – Lärchenweg – Fuchshöhle – Schusterkreuz – Lohberg 
Höhenlage: 647m – 740m / Weg: 5 km




